
 

 

 
 

 

Grundlagen der Achtsamen Kommunikation nach M. Rosenberg 

kennenlernen, auffrischen, vertiefen … 
 

Förderbeitrag: 600-400 € (Du schaffst Möglichkeiten für andere) oder 

Normalbeitrag 450 - 250 € (Du kannst Dir Urlaube leisten) oder 

Möglichkeit 300 - 90 € nach Selbsteinschätzung (siehe Homepage*)  

inklusive Mittagessen, Kaffee, Tee, Obst und über 90 Seiten Seminarunterlagen 
Eng bei Kasse und sehr interessiert? Wir finden eine Lösung! - Ratenzahlung möglich 
 

 

 

 Seminar: Samstag, 21. Mai, 10-18 Uhr & 

  Sonntag, 22. Mai, 9-16:30 Uhr 

 
 Bocksdornstr. 17 | 80939 München 

 

 

 

   

Akademie Achtsame Kommunikation  
Chancen erkennen und nutzen für echtes Miteinander 

 

Heidi Hahn & Christian Hinrichsen 
arbeiten als SeminarleiterIn, Coach und MediatorIn 

www.AkdademieAchtsameKommunikation.de 

 kontakt@AkdademieAchtsameKommunikation.de – 0176 44434014 
 

https://www.gewaltfrei-fuenf-seen-land.de/Angebote-chronologisch/Schluessel-fuer-Verstaendigung
https://www.gewaltfrei-fuenf-seen-land.de/Angebote-chronologisch/Schluessel-fuer-Verstaendigung
mailto:%20kontakt@AkdademieAchtsameKommunikation.de

